GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W DALIKOWIE

Spotkanie z dietetykiem

Dnia 5 listopada popotudniowa pora goscit u nas dietetyk Pawet Wiktorski. Zajmujace spotkanie nt. , Dlaczego chorujemy?”

Pan Pawet przez przeszio dwie godziny zagtebiat nas w temat medycyny holistycznej. Medycyna stylu zycia bazuje na przekonaniu, ze
leczac pacjenta, nalezy leczy¢ caty organizm - uwzgledniajac powiazania, ktére wystepuja pomiedzy poszczegdlnymi uktadami.
Organizm powinien by¢ traktowany jako spdjna catosé, taka wiedze wyniesliSmy z przeszto dwugodzinnego spotkania. Dziekujemy
panu Pawtowi i wszystkim czytelnikom, ktérzy brali udziat w wydarzeniu!
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